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HELPS, autocostruccion colaborativa y ecoldgica

HELPS Humanity Earth Life Population Solidarity es un proyecto Erasmus Plus que, desde septiembre de
2017, pretende adaptar, en territorios de Francia, Grecia, Italia y Espafia, un sistema de intervencion en
edificaciones que favorezca la formacién en autoconstruccion y la creacion de vinculos locales. Surgido
de un planteamiento piloto desarrollado en la region francesa de Normandia, en la actualidad el proyecto
aglutina a diversas entidades europeas especialistas en bioconstruccion, preservacion medioambiental y

cohesién social.
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El proyecto esta promovido en Espafia por la Asociacion
Taph Taph Bioconstruccion, Arquitectura y Paisaje
Holistico (www.taphtaph.org) que asume el reto de
conseguir una adaptacion integral del proyecto en los
ambitos social, cultural, politico y ambiental. Bajo la
coordinacion de la Asociacion francesa Les 7 Vents,
en este proyecto, ademas de la asociacién espafiola,
participan: Mediterranean Centre of Environment en
Grecia; Associazione nazionale citta della terra cruda y
Networking Education & Training en ltalia; y Enerterre,
responsable de la base metodoldgica del proyecto, en
Francia. Juntas trabajan desde septiembre de 2017.

Los objetivos generales de HELPS (www.helpsproject.
eu) son tres:

> Promover la autoconstruccion colaborativa y ecolo-
gica, de edificaciones construidas en tierra mediante la
puesta en valor y recuperacién de técnicas constructi-
vas tradicionales que mejoren las condiciones de habi-
tabilidad a partir de la participacién de la poblacion local
y el apoyo técnico de profesionales en el ambito de la
construccion.

> Desarrollar lazos sociales locales y practicas solida-
rias, para crear una red de ayuda a personas en situa-
cion de precariedad.

> Potenciar el uso de materiales locales de construccion
y de bajo impacto ambiental, promoviendo la economia
y el emprendimiento local.

Presentacion del proyecto HELPS en el IAPH

De manera especifica su labor se concreta en: impul-
sar obras participativas de autoconstruccion de edificios,
especialmente construidos en tierra; servir de soporte
técnico y humano en las intervenciones de mejoras de
edificios, a personas en situacion de pobreza energé-
tica, independientemente de las condiciones de tenen-
cia del edificio; facilitar un sistema de intercambio local
que apoye los proyectos de mejora de edificios; promo-
ver el uso de materiales locales (tierra, fibras vegetales,
cal, maderas, etc.) y el desarrollo de técnicas de cons-
truccion tradicionales (revestimientos de tierra, calicos-
trado, reparacion de tapia, etc.) y la involucracion de
profesionales procedentes del dmbito local; cooperar
con otros actores del ambito publico en la implementa-
cion del proyecto: instituciones, entidades sin animo de
lucro y profesionales; proveer un lenguaje comudn y man-
tener un adecuado nivel de informacién y comprension
en el desarrollo de los proyectos.
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Barrio del Castillo de Alcala de Guadaira (Sevilla)

Para desplegar el proyecto en un contexto local, se
hace necesario que las edificaciones sobre las que se
interviene sean habitadas por personas en situacién de
pobreza energética; que la ejecucion de las obras impli-
que la participacion de beneficiarios, voluntarios y técni-
cos profesionales; y que se empleen materiales locales
y se potencien las técnicas de construccién tradiciona-
les de la zona, se asegure la compatibilidad estética y
funcional con la arquitectura vernacula sobre la que se
interviene.

Para el desarrollo del proyecto se han creado tres herra-
mientas comunes a las entidades socias: un acuerdo de
colaboracién, una guia de actuacion y un repositorio de
trabajos realizados.

Acuerdo de colaboracion y un sumario del proyecto
El acuerdo de colaboracion es un marco de trabajo para
combatir la precariedad en edificaciones en mal estado
de conservacién y habitabilidad. Esta declaracion de
principios pretende ser consignada por todas las enti-
dades multiplicadoras, de tal manera que se garantice
la coherencia de sus proyectos locales. El sumario del
proyecto aporta claves para el desarrollo de la oferta
de formaciones, en materia de construccion con tierra,
adaptadas a cada territorio.

Guia de identificacion y preparacion de Obras
Basada en la experiencia de seis lugares de experimen-
tacion (2018-2020), facilita una guia, para las futuras
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entidades multiplicadoras del sistema, en la implemen-
tacion de acciones de renovacion en edificaciones anti-
guas y habitats de tierra con habitantes en dificultades
socioecondémicas.

Repositorio de habilidades con descripciones
documentadas

Se espera que al menos una entidad socia de cada pais
adquiera las capacidades y asegure la coherencia del
proyecto, garantizando la continuidad mediante la for-
macion especializada de personas y grupos locales en
construccion con tierra asi como en la coordinacion téc-
nica de las obras participativas.

La implementacién del Proyecto HELPS supone un reto
que debe afrontar dificultades derivadas del desconoci-
miento y la desproteccion que afecta a la construccién
tradicional y del desplazamiento de la arquitectura ver-
nacula en favor de otras tipologias constructivas. Y este
reto ha de ser entendido desde la colectividad, la coope-
raciény la transversalidad de forma que se equilibren los
hébitats mas desfavorecidos a la vez que se asegura la
trasmisién patrimonial.

1. Becario FPI. HAR2016-78113-R. Ministerio de Cien-
cia, Innovacion y Universidades. Fondo Social Europeo.

ACTUALIDAD | revista PH Instituto Andaluz del Patrimonio Histérico n.° 96 febrero 2019 pp. 23-24





