El voluntariado responsable

En mil novecientos noventa y siete un grupo de jévenes preocupados por el patrimonio
y el medio ambiente deciden constituir una asociacion juvenil y desarrollar diferentes
actividades. Con el paso del tiempo empiezan a trabajar con mas colectivos y en el afio
dos mil forman una nueva asociacion, Alma Natura (www.almanatura.org), para perse-
guir objetivos culturales (relativos a la recuperacion y difusién del patrimonio cultural de
la Sierra de Aracena y Picos de Aroche), y también relacionados con el medio ambiente,
con la ensefianza del respeto a la Naturaleza y con lograr la compatibilidad del uso
social, recreativo y cultural que se haga del medio natural.

Alma Natura también cuenta con objetivos de contenido social, trabajando para paliar
el desarraigo de las comunidades rurales, favoreciendo su progreso y apoyando a otras
asociaciones con inquietudes semejantes. Del mismo modo, entre los fines que persi-
gue la asociacién cabe destacar la busqueda de la innovacién pedagégica en los diferen-
tes ambitos de la educacién tanto formal como la informal, asi como la promocién del
deporte como vehiculo de mejora del estado de salud de nifios y mayores a través de
juegos poco conocidos o alternativos.

Las principales actividades que desarrolla la asociacién se enmarcan dentro de la ejecu-
cion de diferentes proyectos de voluntariado cultural y ambiental, tales como senderis-
mo, cicloturismo o recorridos a través de las rutas patrimoniales disefiadas sobre los
Molinos de Agua existentes en Arroyomolinos de Leén, lugar donde la asociacion tiene
su sede. Entre los proyectos ya ejecutados, se debe a Alma Natura |a organizacién de las
XXl Jornadas del Patrimonio de la Comarca de |a Sierra de Huelva en 2006, un evento que
conté también con la colaboracién del Ayuntamiento y de todos los colectivos sociales
de este municipio serrano.

En relacién con los Molinos de Agua de Arroyomolinos, a su proteccién y conservacion,
se ha elaborado un inventario que sirvié para evaluar aspectos como el numero, la
estructura y el estado de conservacion. Este primer acercamiento a los molinos se con-
virtio posteriormente en un documento técnico cuyo fin es la Inscripciéon Genérica
Colectiva de los mismos en el Catalogo General del Patrimonio Histérico Andaluz.

Mediante otros proyectos de voluntariado, como el ambiental, se realizé también la
mejoray el acondicionamiento de los entornos fluviales de los Molinos de Agua, se lim-
piaron de maleza y basuras para que el acceso a los mismos se hiciera mas facilmente
y, hoy dia, se siguen realizando actividades con el objetivo de recuperar y promocionar
ese patrimonio.

Asociacion Alma Natura
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