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FAO y MINAGRI 
Semillas tradicionales del Pueblo Mapuche
Santiago de Chile, 2023

Precioso e interesantísimo catálogo que pone en valor la agricultura tra-
dicional llevada a cabo por el pueblo mapuche en el territorio Mapuche 
Pehuenche (Chile), y que es parte de las publicaciones realizadas por la 
Red SIPAN (Red de Sistemas Importantes del Patrimonio Agrícola Nacional) 
a instancias del Ministerio de Agricultura. 

El trabajo de campo para conseguir reunir estas más de cien semillas ha sido 
desarrollado por la Fundación Biodiversidad Alimentaria y en él se muestran 
variedades tradicionalmente utilizadas por el pueblo mapuche y que forman 
parte de su cocina y su huerto. Apenas 135 páginas, con unas escuetas pre-
sentación e introducción que dan paso a un colorido y magnífico catálogo de 
vital importancia.

Es en la presentación donde se agradece y valora el esfuerzo de las muje-
res que cuidan las semillas y que son las verdaderas protagonistas al haber 
sabido mantener a través de su cocina la biodiversidad en su territorio cercano 
(la huerta), y con ello cuidar en extensión la biodiversidad del bosque nativo.

En la introducción se explica el método de catalogación de las especies, 
clasificadas y ordenadas de acuerdo con la importancia y antigüedad que 
tienen en el territorio (primero aparecen las semillas de origen americano, 
y posteriormente las semillas traídas de otros continentes). Es interesante 
reseñar que en lo que se refiere al estado de conservación, se diferencia 
entre abundante, suficiente, escaso o en riesgo. Cada una de estas palabras 
hace referencia a las semillas que se encuentran en cantidad y distribución 
suficiente para producir y comercializar, a las que tienen muy poca presencia 
porque muy pocas personas las poseen, y a las que en último caso práctica-
mente son mantenidas por una sola persona o por alguna familia, lo cual le 
da el valor suficiente como para que no se extinga.

A continuación se pasa directamente al catálogo en el que cada ficha cuenta 
con fotografía, nombre en latín, referencia comparativa de tamaño con una 
moneda (una moneda de 100 pesos de Chile cuyo diámetro es de 2,3 cm) y 
otra serie de características específicas como tamaño, consumo, color, tipo 
de vaina, etc. 

La sección de Semillas de origen americano se abre con una cita de la carta 
de Pedro de Valdivia al emperador Carlos V (Concepción, 25 de septiembre 
de 1561); y la de Semillas de otros continentes con una de Alonso de Ovalle 
de su Histórica relación del Reino de Chile (1646).
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Muy curioso, interesante trabajo de investigación, y además estéticamente 
muy bonito. Las fotografías, de gran calidad, ponen en valor unas semillas 
diminutas pero esenciales en el devenir de un pueblo, y gracias a este catá-
logo no solo sabemos de su existencia, también descubrimos la gran variedad 
de algunas de ellas (tan sólo de maíz más de quince), sus exóticos y pecu-
liares nombres (mutra, wirin, kalfü, konantu), y la belleza de algunas varieda-
des, como cisne, fideo y lagarto. Pero este pequeño catálogo cumple también 
otra función, la de concienciar sobre la gran suerte que tenemos en algunos 
países por poder consumir, desde hace ya unos años, algunas variedades 
exóticas, aportando, además, datos preocupantes que deberían hacernos 
recapacitar sobre el modelo de consumo existente en buena parte del mundo.
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